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Odpowiedz na interpelacje nr RM.0003.407.2025 z 9 lipca 2025 .

W nawigzaniu do Pani interpelacji informuje, ze na przestrzeni ostatnich lat miasto
Bielsko-Biata podejmuje szereg dziatan skierowanych do senioréw budujgc przestrzen
przyjazng i otwartg na potrzeby osob starszych. Nasze wysitki koncentrujg sie przede
wszystkim na wzmacnianiu ustug spotecznych, tworzeniu dogodnych warunkéw do aktywno$ci
miedzypokoleniowej oraz poszerzaniu dostepu do roéznorodnych form wsparcia, zaréwno
w zakresie opieki, jak i integracji spotecznej.

Cele priorytetowe oraz dziatania ujete sg m.in. w Strategii Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych na lata 2021-2030 przyjetej Uchwatg Nr XXXVI11/874/2021 z dnia 18 listopada
2021 r. oraz w Miejskim Programie Dziatan na rzecz Osob Starszych do 2030 roku przyjetym
uchwatg Nr XLI11/994/2022 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 24 marca 2022 r.

W ww. programie wymienione sg tez zadania, ktore realizowane sg w 7 osrodkach wsparcia
dla senioréw zlokalizowanych w réznych czesciach miasta i prowadzonych przez Migjski
Osrodek Pomocy Spotecznej, tj. dziatania:

— edukacyjne: wyktady, warsztaty, spotkania ze specjalistami wg zgtaszanych potrzeb
seniorow;

— kulturalno-oswiatowe m.in. uczestnictwo seniorow w kulturze, organizacje spotkan
okolicznosciowych i integracyjnych; terapie zajeciowg rozwijajgcg zainteresowania
seniordow, m.in. muzykoterapia, zajecia manualne, rekodzieto, gry i zabawy
edukacyjne;

— wsparcie psychologa w tym m.in. organizacje warsztatow o charakterze wspierajacym
i motywacyjnym;

— aktywnos¢ ruchowag: utrzymanie i podnoszenie sprawnosci fizycznej, koordynacii
i kondycji senioréw, zajecia ruchowe, spacery nordic walking;

— aktywizujgce spotecznie: budowanie sieci relacji miedzyludzkich, rozwijanie
samopomocy, wspotprace ze Srodowiskiem lokalnym oraz z organizacjami
pozarzgdowymi;

— socjalne: zapewnienie positku, zapewnienie ustugi transportowej (tj. dowdz z miejsca
zamieszkania seniora do Doméw Dziennych i z powrotem), trening umiejetnosci
spotecznych, wsparcie pracownika socjalnego.

Takie dziatania bedg réwniez kontynuowane w latach nastepnych.

Miasto prowadzi réwniez osrodek wsparcia dla oséb z chorobg Alzheimera lub
otepieniem dziatajgcy w strukturach Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Podkowa”. Bardzo
wazny osrodek w miedcie, stanowigcy wsparcie dla podopiecznych ale réwniez rodzin, ktorzy



mogg nadal byé aktywni zawodowo poniewaz majg pewnosc¢, ze rodzic objety jest opieka,
bezpieczny.

Ponadto w 2026 r. zostanie uruchomiony kolejny o$rodek wsparcia dla oséb starszych
w nowobudowanym osiedlu przy ul. Wapiennej oraz trwajg prace nad zwiekszeniem liczby
miejsc w osrodku dla oséb z Alzheimerem oraz innymi chorobami otepiennymi.

Miasto wspotpracuje réwniez z organizacjami pozarzadowymi i dofinansowuje punkt
wzmachniania wiezi prowadzony przez Klub Inteligencji Katolickiej przy ul. Grzybowej oraz
wiele inicjatyw realizowanych przez organizacje pozarzgdowe, dzieki ktérym wspieramy
rowniez dziatania w roznych czesciach miasta.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze Bielsko-Biata jako jedno z niewielu miast w kraju przyjeto Plan
deinstytucjonalizacji, co przyczynia sie do rozwoju ustug spotecznych w srodowisku. Dlatego
tez powstato Centrum Seniora, z ktorego korzysta duza liczba mieszkancow (realizowany na
wniosek Rady senioréw jako organu opiniodawczo-doradczego Prezydenta Miasta w zakresie
dziatan na rzecz oséb starszych), w 2019 r. uruchomiony zostat program ,Miasto przyjazne
seniorom”, dzieki ktéremu osoby starsze mogg korzystaé z systemu ulg zaréwno
w instytucjach  publicznych, jak i prywatnych podmiotach. Osoby starsze
z niepetnosprawnoécia mogg skorzystaé z bezptatnego transportu ,DOOR TO DOOR’,
seniorzy powyzej 65 roku zycia rowniez z bezpfatnej komunikacji publicznej. Ponadto od
ubiegtego roku realizowane sg ustugi ,Ztotej Rgczki” — bardzo pozytywnie odbierane przez
naszych mieszkancéow.

Odnoszgc sie do doméw sgsiedzkich to sg to, jak Pani Radna pisze, miejsca
aktywnosci lokalnej. W niektérych miastach uzywa sie takiej terminologii, w innych np. miejsca
aktywnosci lokalnej a w innych dziatania takie podejmowane sg na bazie istniejgcych
i rozwijajgcych sie miejskich jednostek. W naszym miescie takie miejsca istniejg
w poszczegoélnych trzynastu Domach Kultury, ktére zlokalizowane sg w réznych czesciach
miasta i ktore tworzg programy, zajecia dostosowane do wieku oraz zainteresowania
spotecznosci lokalnej. To tam réwniez istnieje mozliwos¢ organizowania spotkan na rzecz
spotecznosci lokalnej. Swojg oferte bardzo mocno rozwija Ksigznica Beskidzka, posiadajgca
17 filii, ktére znajdujg sie rowniez w réznych czesciach miasta. Nalezy réwniez pamieta¢ o tym,
ze wiele parafii ma zasob i udostepnia mieszkancom przestrzen na spotkania, ktére majg na
celu m.in. przeciwdziatanie osamotnieniu.

Zdaje sobie sprawe z prognoz demograficznych, nie tylko w naszym miescie, jak
réwniez w Polsce i catej Europie. Nieustannie pracujemy nad rozwojem réznych form wsparcia
tak aby kazdy mieszkaniec mogt liczy¢ na wsparcie. Dla wszystkich samorzadow jest to
olbrzymie wyzwanie ale podkreslam, ze jest to jedno z priorytetdw naszego miasta.
Jednoczesnie informuje, ze aktualnie prowadzimy réwniez ewaluacje przyjetej w 2021 r.
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych, ktérej celem jest analiza podjetych dziatah
ujetych w strategii, w tym m.in. dziatah na rzecz oséb starszych. Ewentualne wyniki przyczynig
sie do zmiany, uzupetniania podjetych przez samorzad dziatan na kolejne lata.

Mam nadzieje, ze moja odpowiedz w sposéb wyczerpujgcy odpowiada na poruszane
przez Panig Radng zagadnienia.
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