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Radni Rady Miejskiej

w Bielsku-Biatej

odpowiedZ na interpelacje w sprawie reaktywacji lub popularyzacji Szkolnych Klubéw
Sportowych

W odpowiedzi na interpelacje z 18 sierpnia 2021 r. informuje Panéw Radnych,
ze dziatalno$¢ Szkolnych Klubow Sportowych zmieniata sie na przestrzeni lat z uwagi
na zmiany regulacji prawnych, co miato znaczacy wptyw na ich powszechng
dostepnos$c i popularno$é wrdéd ucznidw.

W 2017 roku 6wczesne Ministerstwo Sportu i Turystyki wprowadzito program
Szkolny Klub Sportowy, ktérego operatorem zostat Instytut Sportu — Paristwowy
Instytut Badawczy w Warszawie. Program Szkolny Klub Sportowy to dziatanie
dobrowolne i bezptatne, skierowane do ucznidw szkét podstawowych
i ponadpodstawowych. Zgodnie z zatozeniami, program SKS to dodatkowa
aktywnosc fizyczna, realizowana w formie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych pod
opiekg nauczyciela prowadzacego zajecia wychowania fizycznego w danej szkole.
Motywuje do podejmowania aktywnosci fizycznej, skupiajgc sie w szczegoélnosci na
dzieciach i mtodziezy o mniejszej sprawnosci fizycznej, rzadziej podejmujgcych
aktywno$¢ fizyczng w czasie wolnym oraz nieobjetych regularnymi formami
aktywnosci , np. treningami w klubie sportowym. Zajecia prowadzone w ramach SKS
odbywajg sie w 60-minutowych jednostkach treningowych, dwa razy w tygodniu,
w grupach minimum 15 osobowych. Do grupy SKS utworzonej w danej szkole mogg
naleze¢ tylko uczniowie tej szkoty. Zajecia sa prowadzone przez nauczycieli
wychowania fizycznego z konkretnej placowki. W Bielsku-Biatej program Szkolny
Klub Sportowy byt realizowany przez 19 placéwek oswiatowych.

Podzielam troske Panstwa Radnych o prawidtowy i zdrowy rozwdj
mieszkancow naszego miasta. Postep techniczny sprawit, ze nasze zycie codzienne
stato sie tatwiejsze i wygodniejsze, ale przynidst réwniez niepozgdane skutki uboczne
— komputery, smartfony i konsole zagtuszajg w dzieciach i mtodziezy naturalng
potrzebe ruchu i jak najbardziej zasadnym jest podjecie dziatan by temu zaradzié.
O ogtoszeniu nowego naboru wnioskéw do kolejnej edycji programu SKS, ktory
najprawdopodobniej zostanie ogtoszony w listopadzie 2021 roku, poinformujemy
wszystkie szkoty, zachecajac do czynnego udziatu w programie.
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