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Pani

Matgorzata Zarebska
Radna Rady Miejskiej
w Bielsku-Biatej

dotyczy interpelacji w sprawie dodatkowego dnia wolnego od pracy przeznaczonego
na badania profilaktyczne w kierunku nowotwordéw.

W mys$l zasady ,lepiej zapobiega¢ niz leczy¢” trudno nie zgodzi¢ sie z teza,
ze profilaktyka zdrowotna - i to nie tylko ta ukierunkowana na walke z chorobami
nowotworowymi - jest bardzo wazna.

Nie podzielam jednak opinii, ze wprowadzenie dodatkowego dnia wolnego
od pracy, przeznaczonego na badania, jest skutecznym $rodkiem w tym zakresie.
Pomijajgc trudno$ci zwigzane z weryfikacja wykorzystania tego czasu przez
Pracownikow nalezy takze zwré6ci¢ uwage, ze wykonanie kompleksowych badan
wraz z ewentualnym zdobyciem niezbednych skierowan to dziatania, ktérych bardzo
czesto nie da sie przeprowadzi¢ w ciggu jednego dnia - abstrahujgc od trwajace;j
pandemii.

Jestem natomiast przekonany, ze w interesie kazdego pracodawcy lezy
budowanie ws$réd swoich Pracownikow odpowiedniej $wiadomosci profilaktyki
zdrowotnej, tak aby kazdy rozumiat potrzebe i chciat, w ramach swojego czasu
wolnego lub przystugujgcego urlopu wypoczynkowego, zadba¢ o swoje zdrowie.
Pani interpelacja mnie w tym przeswiadczeniu utwierdza.
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